CONNEAKUS MATRIX

Experimenta el fitness funcional transformador con calidad de club con un
sistema increiblemente versatil disefiado para ajustarse a tu espacio y
horario.

CXR50 Sistema de Entrenamiento Funcional

Seas un entusiasta del entrenamiento funcional o estés simplemente buscando fortalecerte = i X'
para las actividades del dia a dia, la nueva adicién a la familia Matrix te ayudara a esculpir \\ -l
un fisico delgado y fuerte en la comodidad de tu propio hogar. Elige nuestro sistema

premium de entrenamiento funcional para una conexion sencilla con un inigualable rango l

de accesorios, una variedad sin fin de ejercicios eficientes de fuerza y cardio, un programa
distintivo de entrenamiento que ofrece resultados transformadores y un disefio elegante e
inteligente que se ajusta a tu espacio a la perfeccion.

Especificaciones sujetas a cambios sin previo aviso. Para mas informacién sobre Matrix Fitness: matrixfitness.es
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Permite cientos de ejercicios
basados en la gravedad,
ademas de progresiones para
todo el mundo desde
principiantes a expertos.

Permite un gran rango de ejercicios
con el peso del cuerpo.

Aportan una gran variedad de puntos
de enganche para las bandas de
resistencia y otros accesorios para
permitir un sinfin de ejercicios.

Barra incluida que lleva una amplia
gama de movimientos funcionales
y ejercicios tradicionales como
curls y sentadillas al siguiente nivel
cuando se usa junto a las cintas de
resistencia.

La pizarra magnética mantiene
dispositivos a la vista y ofrece
un lugar perfecto para tomar
notas sobre el entrenamiento.

Cintas incluidas que trabajan
vertical y horizontalmente para
aportar Resistencia en todas
las fases del movimiento.

Incluye el rodillo para relajar los
musculos mientras mejoras la
Sélidos anclajes que ofrecen puntos movilidad y el rango de movimiento.
de enganche Unicos para las bandas
de resistencia, intensificando el
entrenamiento de fuerza. Base resistente que protege el suelo,
incluye superficie antideslizante que
aumenta la estabilidad durante los

El disefio elegante y completo entrenamientos mas intensos. Las
ocupa ligeramente mas que una lineas de progresion ayudan a los
cinta de correr. usuarios a ajustar la dificultad.
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ACCESORIOS INCLUIDOS Barra de entrenamiento de 5 kgs., 6 Bandas de Resistencia (2 ligeras, 2 medias, 2 pesadas), Rodillo de espuma,

Pizarra de almacenaje, Guia de Entrenamiento, App de Entrenamiento Matrix Fitness Gratuita

DIMENSIONES (L x An x Al) 225 x 114 x 216 cm / 90" x 45" x 85"
PESO DEL PRODUCTO 139 kg / 306.5 Ibs.
PESO MAX. DEL USUARIO 159 kg / 350 Ibs.
MATRIX FITNESS HOME WORKOUT APP
‘ ; MatrixHomeApp.com/iOS Descarga gratis nuestra App de Entrenamiento Matrix Fitness Home para consejos de entrenadores
MAT R expertos, entrenamientos guiados, sesiones de recuperacién muscular, videos instructivos y una
MatrixHomeApp.com/Android biblioteca de ejercicios. La app incluye 5 entrenamientos y un programa de entrenamiento de 60 dias.
Programa Connexus 60-dias Body Strong Workout Body Revive Session
Elimina las incégnitas y Esculpe un fisico esbelto y Relaja los musculos doloridos y
mantente en linea con tu tonificado mientras mejora la movilidad con una
transformacion fisica. trabajas fuerza funcional. rutina con el rodillo de espuma.
Body Burn Workout Body Blast Workout o Body Score Workout
h . . Comprueba el progreso y rétate a
) Quema grasa a una velocidad Aumenta la potencia y velocidad o ;
) . - ) ; ; ti mismo para mejorar tu estado
increible con nuestro mientras trabajas la resistencia. - )
: . fisico funcional.
entrenamiento HIIT a intervalos.

Especificaciones sujetas a cambios sin previo aviso. Para mas informacién sobre Matrix Fitness: matrixfitness.es





